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Oberstufe: Sport-Praxis

Wahl der Sportarten

In allen vier Semestern muss das Fach Sport mit je 2 Wochenstunden belegt werden. Aus Gruppe A
und aus Gruppe B muss mindestens eine Sportart belegt werden.

Für Schülerinnen und Schüler, die Sport-Theorie belegt haben, gelten andere Regeln.

Gruppe A: Individualsportart

Gerätturnen
Gymnastik und Tanz
Leichtathletik
Schwimmen

Gruppe B: Spielsportart

Basketball
Fußball
Handball
Volleyball

Gruppe C: Rückschalgspiele & Co.

Badminton
Tennis
Tischtennis
u.a.

Die Gruppe C kann nicht von Schülerinnen und Schülern gewählt werden, die im Fach Sport das Abitur
ablegen (Sport-Additum).

Notengebung
Praktische LN : andere kleine LN

2 : 1

Praktische LN: z.B. Technikübung und Spielnote
andere kleine LN: z.B. Referate, Test, kleine Übung

https://herr-zimmerer.de/doku.php/open:sport-additum
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