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Arten des Muskelgewebes

makro- und mikroskopischer Aufbau des Skelettmuskels
Muskelfasertypen

Physiologie der Muskelkontraktion

Energiestoffwechsel des Muskels

Ermudung und Erholung

Verletzungen der Muskulatur
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Verletzungen der Muskulatur

sport, sport-theorie
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